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Стихи  пробует  писать  каждый.  Но
истинными поэтами становятся единицы.
Коренная  орловчанка  Елена  Машукова  —
одна из таких избранных.

                                                                                 Юрий Оноприенко, писатель

Елена  Анатольевна  Машукова  (Шиляева)  –  поэт,  писатель,
публицист, член  Союза  писателей  России,  руководитель
литературного  объединения  при  Орловской  областной
писательской  организации,  автор  пяти  поэтических  книг,
автор  и  соавтор  трёх  книг  для  детей  и  ряда
литературоведческих статей.
Елена Машукова, родилась в городе Орле 14 сентября 1963
года  в  семье  талантливого  орловского  поэта  Анатолия
Степановича  Шиляева.  Мама  Галина  Вячеславовна  по
профессии - мастер художественной вышивки.
Воспитывалась  Елена  под  присмотром  бабушек  в  старом
родовом  доме  на  Щепной  площади  с  большим  садом  и
раскидистой  черёмухой  во  дворе.  Уже  в  3  года  начала
самостоятельно  читать,  удивляя  всех  способностью  читать
газеты  в  перевёрнутом  виде.  Но  любимым  занятием  было
рисование.  С  удовольствием  училась  в  художественной
школе. Музыка стала вторым увлечением девочки. Закончила
музыкальную школу. В первый класс пошла в среднюю школу
№ 23, которая находилась недалеко от дома.
Из-за переездов менялись школы. Сначала № 36, затем с 8
класса  средняя  школа  №  19.  Будучи  школьницей  начала



писать.  Сочиняла   детективы  по  мотивам  кинофильма
«Следствие  ведут  знатоки»,  позже  начала  писать  стихи.  В
атмосфере  творчества,  царившего  в  семье,  долгих  общих
бесед  о  литературе,  по-другому  и  быть  не  могло.  Елена
считала  сочинение  стихов  естественной  способностью
каждого  человека.  Публикации  ее  первых  литературных
опытов  появились  в  молодёжной  газете  «Орловский
комсомолец».  Редактором  отдела  поэзии  газеты  был  в  то
время  орловский  поэт,  журналист  Виктор  Дронников.  Он
возглавлял  работу  с  молодыми  поэтами,  отбирая
произведения талантливых авторов для поэтической рубрики
«Орлёнок».
Несмотря  на  любовь  к  музыке  и  рисованию,  свою  жизнь
Елена  Машукова  решила  связать  с  литературой.  После
окончания  школы  поступила  в  Орловский  государственный
педагогический институт на филологический факультет. 

В  феврале  1982  года  вышла  замуж  за  курсанта  военного
училища  связи  и  в  июле  того  же  года  переехала  в  город
Южно-Сахалинск, к месту службы мужа.

Южно-Сахалинск  —  шестой  по
величине  город  на  Дальнем
Востоке,  расположен  в  юго-
восточной части острова Сахалин. 



Обучение  пришлось  продолжить  в
Южно-Сахалинском  педагогическом
институте.  В  1984 году был получен
диплом  по  специальности  «русский
язык  и  литература»  с  присвоением
квалификации  учителя  средней
школы.  После  получения  диплома
она  три  года  работала  учителем
русского  языка и  литературы в  23-й
южно-сахалинской средней школе. С

1987  года  —  преподавателем  в
Сахалинском  государственном
пединституте  (сейчас  СахГУ)  на

кафедре  педагогики  и  методики  начального  обучения  в
должности  ассистента,  позже  —  старшего  преподавателя,
доцента.  От  научной  карьеры  отказалась,  посвятив  себя
воспитанию детей. 
Долгое  время  не  писала,  пока  в  начале  90-х  годов  не
встретила  людей,  серьёзно  заинтересовавшихся  её
литературным  творчеством.  И  скоро  её
имя  становится  хорошо  знакомо
сахалинскому  читателю  по  книгам
стихотворений  «На  горячих  крыльях»
(2000),  «Икебана  из  одуванчиков»  (2003),
«Лунница» (2008). В своих стихотворениях
Елена  Машукова  обращается  к  теме
музыки, любви, пейзажам городских улиц
родного  города  Орла  и  необыкновенной
природе Сахалина.

Елена Машукова. Сахалин. 
Фото из семейного архива



В  2000  году  за  вклад  в  развитие  культуры  Сахалинской
области  Елена  Машукова  была  удостоена  звания  лауреата
Сахалинского фонда культуры. Спустя девять лет сахалинские
писатели  единогласно  рекомендовали  Елену  Машукову  в
члены Союза писателей России. 
C 2001 года работала в Сахалинском книжном издательстве в
должности редактора.
В  2012  году  вернулась  с  семьёй на  малую родину,  в  город
Орёл. Но одна из дочерей осталась на островах. Всего у Елены
Анатольевны  четверо  детей  –  три  взрослые  дочери  и  12-
летний  сын.  Несмотря  на  тридцатилетнюю  разлуку,  Орёл
тепло  встретил  талантливую  землячку,  её  стихи  сразу
пришлись  по  душе.  Елену  Машукову  полюбили  не  только
взрослые,  но  и  дети.  Ведь  поэтесса  пробует  себя  и  на
поприще детской литературы, стараясь привить детям любовь
к поэзии. Сюжеты произведений для юных читателей Елене
Анатольевне  подсказывают  сами  ребята.  Так  рождаются  её
очень  добрые  и  поучительные  сказки  и  стихи  о  природе,

животных,  окружающем  мире.  В
соавторстве  с  замечательной  орловской
писательницей Светланой Голубевой была
написана  детская  книга  «Приключения
Ромашки,  или  Тайна  деревянной
лошадки».  Книга  вышла  в  2014  году  в
издательстве «Орлик». У каждого ребёнка
есть  своя  любимая  игрушка,  поэтому
трогательная  история  деревянной

лошадки очень заинтересовала маленьких читателей. 



Свои  романтические  сказки  Машукова  называет
«рассказками». Как говорит писательница, эти произведения
–  что-то  среднее  между  сказкой  и  рассказом.  Рассказки
публиковались  ранее  в  альманахе  «Сахалин»  и  сборнике
«Детская  литература  Сахалина».  Елена  Анатольевна  всегда
активно обсуждает все свои творения с сыном и к его мнению
всегда прислушивается.
В  2015  году  орловское  издательство  «Вешние  воды»
выпустило новую детскую книгу  -  сборник  стихотворений и
сказок  для  детей  «Весёлые  превращения».  В  него  вошли
произведения  трёх  орловских  авторов,  членов  Орловского
отделения  Союза  писателей  России  -  Елены  Машуковой,
Светланы  Голубевой  и  Андрея  Фролова.  В  стихотворениях
Елены  Машуковой  много  выдумки  и  превращений.  Но  они
просты, доступны и легко запоминаются. 

Не  забывают  её  и  сахалинцы.  В  2013
году
на

Сахалине  издали  очередную  книгу  Елены  Машуковой
«Рисунок на ладони», что для неё самой стало сюрпризом. В
книгу избранных произведений, по словам поэтессы, вошло
лучшее  из  того,  что  она  написала.  И  почти  все  стихи  из

Презентация нового сборника «Весёлые превращения» в
Центральной детской библиотеке им. И. А. Крылова.

Сентябрь 2015 года.



сборника родились в разные годы на сахалинской земле. Весь
тираж  поступил  в  фонды  островных  библиотек.  На
презентацию книги, которая прошла в Сахалинской областной
библиотеке, Елена Машукова специально прилетела из Орла
Произведения Елены Машуковой публиковались в журналах
«День  и  ночь»,  «Дальний  Восток»,  «Подъём»,  альманахе
«Орёл  литературный»,  литературно-художественных
сборниках  «Остров»,  «Сахалин»,  «Детская  литература
Сахалина»,  на  интернет-портале  издательского  дома
«Российский писатель», а так же в межвузовских сборниках
научных  статей,  в  орловских  и  сахалинских  периодических
изданиях.
Елена Анатольевна признается, что она не любит участвовать
в  литературных  конкурсах.  Но  всевозможные  награды  ее
стороной не обходят. В 2000 году поэтессе присудили звание
лауреата премии Сахалинского фонда культуры. В 2013 году
получила  литературную  премию  имени  Афанасия  Фета  в
номинации  «За  лучшее  лирическое  стихотворение».  Она
лауреат  Всероссийской  литературной  премии  «Вешние
воды».
Елена Машукова автор поэтических книг "На горячих крыльях"
(2000),  "Икебана  из  одуванчиков"  (2003),  "Лунница"
(2008),"Рисунок на ладони" (2013),  а также стихотворений и
сказок  для  детей,  публиковавшихся  в  литературно-
художественных сборниках "Сахалин", "Вышел краб погулять",
"Детская  литература  Сахалина".  В  2014  году  вышла  в  свет
сказочная  повесть  для  детей  "Приключения  Ромашки,  или
Тайна деревянной лошадки". В 2015 - сборник стихотворений
и сказок для детей "Весёлые превращения".



Стихи Елены Анатольевны не спутаешь с другими. Их отличает
необыкновенная  выразительность  найденных  образов,
удивительный, не похожий ни на кого взгляд. Стихи для нее –
это впечатления от жизни. 

«Что касается хороших стихов,  то их не много,  но они
есть.  Тому  пример  подборка  лирических  стихов  Елены
Машуковой.  Стихи  захватывают  с  первой  же  строки
«Десять  минут  до  осени..»  –  свежие,  незаезженные
образы. Каждая строка, каждое слово на нужном и своем
месте.
Есть все основания говорить о приходе в русскую поэзию
талантливой Елены Машуковой –  восходящей звёздочки
из Орла, которой я желаю новых поэтических открытий и
откровений».
                                                            Геннадий Петелин, писатель

«Никогда  не  заставляю  себя  садиться  за  стол,  никогда  не
ставлю цель: «Напишу вот сейчас стихотворение. С какого бы
слова  начать?».  Все  происходит  совершенно  по-иному.  Стихи
просто приходят. Всегда полностью – от начала до конца. И я
их записываю. Это необъяснимо».
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