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  Рекомендательный список содержит популярные современные книги 

из фонда Библиотеки семейного чтения и  предназначен для детей старшего 

школьного возраста. 
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                                          Дорогие  читатели! 

    Главная особенность юношеского возраста — это осознание собственной 

индивидуальности, неповторимости и непохожести на других. В этом 

возрасте формируется мировоззрение и происходит становление личности 

человека.  

     Для учеников старших классов основной задачей становится выбор 

профессии.  Любому специалисту всегда важно иметь хорошую память, 

словарный запас, быть грамотным и этому способствует чтение книг. 

    В книгах можно найти ответы на все вопросы, обращая внимание на тот 

аспект, который волнует на данный момент особенно сильно. В современной 

прозе представлено множество изданий, в которых каждый найдёт для себя 

особенно ценное и важное.   

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 



 

     1. Арикава, Х. Хроники странствующего кота / Х.  Арикава ; пер. с 

яп. Г. Дуткиной.   –  Санкт-Петербург : Азбука-Аттикус, 2021. – 320 с.   

                   

Бестселлер японской писательницы Хиро Арикавы 

успел покорить миллионы читателей по всему миру. 

Книга очень тёплая, душевная, пронизанная любовью 

к животным и ко всему миру. Главный герой Сатору 

отправляется в путешествие по Японии, взяв с собой 

своего кота Нану (часть повествования ведётся от 

имени кота). Книга очень проникновенная, в ней 

незримо переплетается прошлое и настоящее, и все 

эти мысли о жизни, о любви, о дружбе, о семье и 

одиночестве, о привязанности, о долге и смерти – они 

так важны для каждого человека! «Хроники 

странствующего кота» - это книга о хрупкости и скоротечности нашей 

жизни, это история взросления и обретения себя, история о настоящей 

дружбе! 

 

 

 

 2. Вайсман, Р.   Мальчик из Бухенвальда / Р. Вайсман ; пер. с англ. И. Д. 

Голыбиной.  –  Москва : Эксмо, 2021. – 288 с.   

          

 Когда заканчивается война, начинается другой страх: 

как жить дальше? Именно об этом рассказывается в 

книге «Мальчик из Бухенвальда». Книга основана на 

реальных событиях. Это история ребёнка, 

пережившего Холокост. Главный герой Ромек - тот 

самый мальчик из Бухенвальда. Спустя много лет он 

рассказывает об ужасах войны, о невыносимых 

условиях жизни в заключении. Книга тяжёлая, 

показывающая всю жестокость фашизма и войны. Но 

историю нужно знать, даже такую печальную…   

 



 

3. Вербовская, А. М. Ангел по имени Толик / А. М. Вербовская. – Москва 

: Аквилегия-М, 2020. – 192 с. 

 

Анна Вербовская - победитель многих 

литературных конкурсов, в том числе лауреат 

Национальной премии «Золотое перо Руси». История 

Толика и его семьи рассказана от лица двоюродной 

сестры героя – Аси, которая младше на 8 лет. Толик 

растёт, становится взрослым, но при этом его 

умственное развитие остаётся на уровне пятилетнего 

ребёнка. Родные любят мальчика и относятся к нему, 

как к обычному ребенку, не заостряя внимание на его 

особенности. Автор затрагивает тему, безусловно, 

важную и нужную в современном обществе. После 

прочтения книги понимаешь, что Толик пришёл в этот мир не просто так, а 

как ангел, несущий свет. 

 

     

4. Веркин, Э. Н. Хроника страны мечты / Э. Н. Веркин. –                       

Москва : Эксмо, 2018. – 480 с. 

 

        Эдуард Веркин - один из самых ярких современных 

отечественных авторов, пишущий для подростков. 

Роман «Хроника страны мечты» – смесь многих жанров: 

фэнтези, приключения, «попаданство» и магический 

реализм. Главный герой, школьник Зимин, не 

увлекающийся в жизни ничем, кроме компьютерных 

игр, и ничем не интересующийся, попадает в Страну 

Мечты – волшебное место, где якобы сбываются все 

желания. Проблема в том, что герой сам не знает, чего 

он хочет. 

    

   



 

5. Габова, Е. В. Дождь из прошлого века / Е. В. Габова. – Москва : 

Аквилегия-М, 2013. – 288 с.       

 

 Елена Габова - лауреат Международной 

литературной премии им. В. П. Крапивина, финалист 

национальной литературной премии "Заветная мечта",  

Всероссийской литературной премии им. П. Бажова и 

др. Книги Е. Габовой переведены на немецкий, 

японский и другие языки. В книгу вошли три повести: 

«Москва слезам верит», «В ожидании алых парусов» и 

«Дождь из прошлого века».  Все повести объединены 

вечной темой любви. В центре повествования 

современные подростки с обычными жизненными 

историями, которые проникают в самое сердце. Это 

самая настоящая книга жизни для юношества. 

 

 

6. Донован, Р. Жить, чтобы любить / Р. Донован ; пер. с англ. О. 

Алекандровой. – Санкт-Петербург : Азбука-Аттикус, 2014. – 480 с. 

 

Главная героиня романа – девушка Эмма. Она 

живёт в семье дяди, и подвергается жутким 

издевательствам со стороны его жены Кэрол. Это 

книга о домашнем насилии и подавлении личности. 

Герои живут в маленьком городке, где всё на виду и 

Эмма очень боится, что кто-то узнает её страшный 

секрет. Девушка старается как можно меньше 

времени проводить дома и прячет побои под 

одеждой.  Но однажды Эмма влюбляется и это в 

корне меняет её восприятие жизни.  

        

 

 



 

7. Дрюс, С. Дж. Мальчик, который крадёт дома / С. Дж. Дрюс ; пер. с 

англ. А. Рудакова.  – Санкт-Петеребург : Polyandria NoAge, 2021. – 351 с. 

        

      Главный герой Сэм – вор, который взламывает 

дома и ворует еду и вещи. Сэму всего пятнадцать 

лет, но ему уже приходится решать взрослые 

проблемы и защищать  старшего брата Эйвори, 

страдающего аутизмом. Братья не могут друг без 

друга. Они - единственные близкие и понимающие 

друг друга люди на всём белом свете. Всё меняется, 

когда мальчик знакомится с многодетной семьёй 

Дилейни, в которой Сэма принимают, как родного. 

В романе присутствует и переживание первой 

юношеской влюблённости. 

 

 

 

8. Жвалевский, А. В. Те, которые / А. В. Жвалевский. – Москва : Время, 

2013. – 320 с.                     

  

       Андрей Жвалевский - современный 

белорусский писатель и сценарист. Лауреат 

нескольких литературных премий, финалист 

конкурсов «Алые паруса», им. В. Крапивина и 

других. «Те, которые» – фантастический роман, в 

котором затронута популярная тема про 

переселение душ в разные тела. Главные герои 

перемещаются не только в чужие тела, но и 

воздействуют на судьбы друг друга. Книга 

настолько захватывает, что оторваться от чтения 

уже невозможно. Огромный плюс романа в 

прекрасном чувстве юмора автора и отличном владении словом.  

 

 



 

9. Клэр, К. Механическая принцесса / К. Клэр ; пер. с англ. Е. Фоменко.  

– Москва :  АСТ, 2021. – 576 с.   

 

 Кассандра Клэр – одна из самых популярных авторов 

в современной литературе жанра фэнтези. Её 

произведения завоевали миллионы поклонников по 

всему миру. «Механическая принцесса» 

заключительная книга трилогии «Адские механизмы». 

Это повествование об осиротевшей девушке-

подростке Тэсс Грэй, которая обладает способностью 

менять свой облик. Этот дар погружает её в мир 

Сумеречных охотников и Таинственных Магистров. 

Чтобы спастись, Тэсс нужно научиться выживать в 

этом мире, но адские механизмы никогда не останавливаются… 

 

 

                                                             

10. Лавринович, А. Любовь не по сценарию / А. Лавринович. – Москва : 

Эксмо, 2021. – 320 с. 

   

 В книге две главных героини - добрая и 

влюблённая Вероника, и гордая эгоистичная Агния. 

В какой-то момент их судьбы переплетаются между 

собой. Это история о дружбе и любви, о том, что 

ложь никогда не может быть во благо. В романе 

поднимается важная тема взаимоотношений с 

родителями и поиска себя. А ещё в произведении 

много комичных моментов, что делает его 

невероятно притягательным для читателей.    

 

 

 



 

11. Самарский, М. Фукусима, или История собачьей дружбы / М. 

Самарский. – Москва : Эксмо, 2014. – 224 с.   

 

Михаил Самарский – молодой, но довольно 

популярный автор романов для подростков, блогер 

и общественный деятель. В книге «Фукусима, или 

История собачьей дружбы» повествование ведётся 

от лица лабрадора Трисона. Главный герой - не 

просто собака-поводырь, но прежде всего верный 

друг и надёжный помощник ветерану МЧС 

Владимиру Петровичу и овчарке Фукусиме. В 

романе затрагивается непростая тема жизни людей, 

потерявших зрение. Но при этом книга очень добрая 

и поучительная.   

 

 

12. Сиболд, Э. Милые кости / Э. Сиболд ; пер. с англ. Е. Петровой. – 

Москва : Эксмо, 2022. – 384 с. 

 

История рассказана Сюзи Сэлмон, после 

смерти наблюдающей за родными и за своим 

убийцей. Девочке было всего четырнадцать лет, 

родственники тяжело переносят утрату. Автор 

очень ярко описал эмоции и переживания героини 

за свою семью и боязнь встретиться с ними 

раньше времени. Книга полна философских 

рассуждений о жизни и смерти, о необходимости 

найти в себе силы жить дальше после потери 

близкого человека. 

 

   

 

                          



 

13. Чбоски, С. Хорошо быть тихоней / С. Чбоски ; пер. с англ. Е. 

Петровой. – Санкт-Петербург : Азбука-Аттикус, 2021. – 288 с.   

 

      «Хорошо быть тихоней» - это история 

старшеклассника Чарли, который только вступает 

во взрослую  жизнь, и ему приходится нелегко. Он 

одинок и замкнут, имеет некоторые 

психологические проблемы, поэтому производит 

странное впечатление. Чарли придумывает себе 

друга и доверяет ему, а посредством него и 

читателю, свой внутренний мир. История изложена 

в письмах, что делает книгу невероятно 

трогательной. 

 

  

   

14. Шолохова, Е. Ниже бездны, выше облаков / Е. Шолохова. – Москва : 

Аквилегия-М, 2020. –  320 с.    

            

Автор книги рассуждает о подростковой  

влюблённости, сострадании и помощи другу, о 

том, как важно в непростой ситуации сохранить 

честь и достоинство. Старшеклассница Таня не 

выделяется из толпы до тех пор, пока в классе не 

появился новенький мальчик Дима. Ей 

приходится преодолеть собственные страхи ради 

помощи другому человеку. Затронута актуальная, 

и даже страшная тема школьного буллинга. 

«Ниже бездны, выше облаков» - это современный 

роман о подростках и для подростков.  

   

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                    

 



 

Наш адрес: 

г. Орёл, 

ул. Степана Разина, д. 2 

Библиотека семейного чтения 

МКУК ЦБС г. Орла 

Тел.  4862 55-48-52 

Сайт централизованной библиотечной системы: 

http://www.cbsorel.ru/ 

Мы в социальных сетях: 

https://vk.com/cbcliborel 

ok.ru>group/70000001163525 
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