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打开书本，打开世界  

«Открывая книгу - ты  открываешь весь мир» 
Хань Юй (768-824),  

китайский философ, 

 поэт,  

От составителя  

 

Китай – цивилизация с тысячелетней историей, родина чая, шелка, компаса 

и многих других значимых изобретений. Его культура – это переплетение 

философии, боевых искусств, изысканной кухни и утончённого искусства. 

Предлагаем вам отправиться в путешествие по этой удивительной стране.  

А поможет вам этот рекомендательный список. 

Раздел «Тайны Поднебесной: факты, путешествия, легенды» познакомит вас с 

научно-популярной литературой о культуре, истории и природе этой 

удивительной страны. 

А познакомиться с китайской прозой, основанной на легендах и сказках, 

можно в разделе «Сказки, драконы и волшебные фонарики». 

Приготовьтесь к погружению в мир тайн, открытий и богатого 

культурного наследия! 
 

Приятного путешествия по страницам книг! 
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I. Тайны Поднебесной: 

факты, путешествия, легенды. 

 
1. Ананьева, Е. А. Китай / Е. А. Ананьева ; худож. А. Г. Воробьев. 

–  Москва : Белый город, 2009. –  48 с. : ил. – (Читаем сами. 

География). – ISBN 5-

7793-1033-5.     

 

Знаешь ли ты, что в 

Китае есть розовое озеро, 

стеклянные мосты на 

высоте 300 метров и 

целый город из лего? 

Эта книга — яркое 

путешествие в сердце 

одной из древнейших 

цивилизаций, где 

сливаются традиции и 

современность. Елена 

Ананьева, известный 

культуролог и автор 

международных проектов, знакомит читателей с Китаем через 

призму его богатой истории, искусства и повседневной жизни. Вы 

узнаете, как Великая Китайская стена стала символом стойкости, 

почему шёлк и фарфор прославили страну на весь мир, и как 

иероглифы хранят многовековые тайны. 
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2. Бичурин, Н. Я. Китай. Его жители, нравы, обычаи, 

просвещение / Н. Я. Бичурин. – Москва : Эксмо, 2016. – 448 с. : 

ил. – (Великие русские путешественники). – ISBN 978-5-699-

89186-3. 

200 лет назад русский монах 

Никита Бичурин тайно 

проник в закрытый 

Китай! В его дневниках –  

шокирующие 

подробности: почему 

китайцы боялись бород, 

как чайные церемонии 

заменяли 

дипломатические 

переговоры, и за что 

император казнил 

собственного сына. Это 

не сухой научный труд, а 

захватывающий репортаж 

из прошлого, полный опасных приключений и уникальных открытий. 

Книга читается как детектив, но остаётся бесценным историческим 

источником, который и сегодня поражает точностью наблюдений. 
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3. Дмитриев, С. В. Мы живём в древнем Китае : энциклопедия 

для детей / С. В. Дмитриев ; худож. Е. А. Завалова. –  

Москва : Пешком в историю, 2016. – 80 с. : ил. – 

ISBN 978-5-907471-40-5. 

Представь: ты просыпаешься в Древнем Китае. Твоя 

одежда — шёлковый халат, завтрак — рис с 

палочками, а вместо школы — уроки 

каллиграфии... 

Всё это ждёт тебя на страницах этой 

энциклопедии. 

Автор просто и интересно 

рассказывает о самых 

важных изобретениях, 

которые изменили весь 

мир. А яркие и детальные 

иллюстрации Екатерины 

Заваловой помогут 

почувствовать атмосферу 

той эпохи. Эта 

энциклопедия — лучший 

способ не просто выучить 

даты, а по-настоящему 

понять и полюбить 

историю великой империи. 

Готовься к незабываемому путешествию! 

Открой книгу и шагни в мир мудрецов, воинов и великих открытий! 
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4.  Колпакова, О. В. Китай / О. В. Колпакова ; худож. А. Л. Мазин 

– Москва : Белый город, 2001. – 31 с. : ил. – (Читаем сами. 

География). – ISBN 5-7793-1033-5. 

 

Хочешь стать настоящим 

исследователем древних 

цивилизаций? Эта книга — 

твой надёжный проводник в 

загадочный мир 

Поднебесной империи! Ты 

не просто прочитаешь о 

том, как строилась Великая 

Китайская стена и кто 

изобрёл порох. Ты сможешь 

представить себя на месте 

китайского учёного, 

который только что 

придумал первый в мире 

компас, или воина, стоящего на страже Шёлкового пути. 

Это путешествие во времени покажет 

тебе, как одна из древнейших 

цивилизаций подарила миру 

множество вещей, без которых 

мы не представляем нашу жизнь 

сегодня. Открой книгу — и 

история оживёт! 

 

http://95.107.2.83/cgi-bin/irbis64r_15/cgiirbis_64.exe?LNG=&Z21ID=&I21DBN=KOMPLEKT&P21DBN=KOMPLEKT&S21STN=1&S21REF=1&S21FMT=fullwebr&C21COM=S&S21CNR=10&S21P01=0&S21P02=1&S21P03=A=&S21STR=%D0%9A%D0%BE%D0%BB%D0%BF%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0,%20%D0%9E%D0%BB%D1%8C%D0%B3%D0%B0%20%D0%92%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%BD%D0%B0
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4. Литвина, А. Гость из древнего Китая : историческая повесть / 

А. Литвина ; худож. А. Рубан. – Москва : Пешком в историю, 

2018. – 72 с. – ISBN 978-5-906994-21-9. 

 

Представь: один 

необычный день может 

перенести тебя сквозь 

время! 

 Именно это происходит с 

современными детьми, 

которые встречают 

загадочного гостя — 

мальчика Ли Вэя из 

древнекитайского царства 

Хань.  

Вместе с ними ты 

отправишься в невероятное 

путешествие, где каждая 

минута — это новое открытие. Как объяснить другу из прошлого, что 

такое автомобиль и телефон? Что он расскажет о своём мире — мире 

императоров, шелковых путей и великих 

мудрецов? 

Это не просто повесть — это 

настоящее приключение, которое 

учит дружбе, любознательности и 

уважению к другим культурам. 
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5. Мифы и легенды народов мира. Япония, Китай, Монголия, 

Вьетнам / сост. Н. В. Будур. – Москва : Мир книги, 2007. – 

240 с. – ISBN 978-5-486-04083-2. 

Откройте удивительный мир восточных мифов! 

Почему китайский дракон — мудрый и добрый 

покровитель, а японский — хитрый и могущественный? 

Как луна превратилась в зайца, а небесные светила стали 

прародителями человечества? В этой книге собраны самые 

захватывающие легенды и 

предания четырёх 

древних культур. Через 

волшебные истории вы 

познакомитесь с 

представлениями разных 

народов о сотворении 

мира, подвигах героев и 

природе вещей. 

Яркие образы и 

увлекательные сюжеты 

перенесут вас в мир, где 

животные говорят, боги 

спускаются на землю, а 

каждое природное 

явление имеет свою 

таинственную историю. 

Эта книга — ключ к пониманию того, как народы Востока видели 

мир и своё место в нем. 
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6. Певцов, М. В. Алтай. 

Монголия. Китай. Тибет. 

Путешествия в Центральной 

Азии / М. В. Певцов. – Москва : 

Эксмо, 2016. – 448 с. – ISBN 978-

5-699-89163-4. 

Книга выдающегося 

исследователя Центральной Азии 

посвящена реальным 

приключениям русских 

исследователей в глубинах Азии 

XIX века. Вас ждут опасные 

экспедиции, тайные знаки и 

неожиданные открытия. 

 

7. Потанин, Г. Н. Сибирь. 

Монголия. Китай. Тибет. 

Путешествия длиною в жизнь / Г. 

Н. Потанин, А. В. Потанина. – 

Москва : Эксмо, 2016. – 448 с. – 

ISBN 978-5-699-89168-9. 

Супруги Потанины провели в 

пути 40 лет, записывая легенды 

кочевников и исследуя закрытые 

земли. Книга представляет собой 
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увлекательный рассказ о научных экспедициях XIX века. 

 

8. Шонесси, Э. Л . Китай. Земля небесного дракона / Э. Л. 

Шонесси ; пер. с англ. А. Б. Вальдман. – Москва : АСТ, 2004. – 96 

с. – ISBN 5-88353-105-9. 

Почему дракон — символ 

Китая? Как выглядит 

настоящая китайская жар-

птица? В этой книге собраны 

самые потрясающие тайны 

китайской культуры! И это не 

сухой учебник, а 

захватывающее путешествие в 

мир мифов, легенд и древних 

традиций. Ты узнаешь, почему 

императоров считали 

«сыновьями неба», что 

скрывают загадочные знаки - 

иероглифы и как философия 

Конфуция влияет на жизнь людей до сих пор. Красочные 

иллюстрации и увлекательные рассказы о праздниках, боевых 

искусствах и великих изобретениях помогут понять, как огромная 

страна с тысячелетней историей сумела сохранить свою 

уникальность. Эта книга — твой ключ к пониманию загадочной и 

прекрасной Земли Небесного Дракона 
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II. Сказки, драконы и волшебные фонарики 

 
9. Волшебные сказки Китая / пересказ Л. Яхнина ; худож. С. 

Адалян. – Москва : Рипол Классик, 2018. – 48 с. - ISBN 978-5-386-

07585-9.    

 

Добрые истории, где 

мудрость важнее силы, а 

хитрость помогает 

слабым. Лисы - оборотни, 

морские цари и обезьяний 

бог — всё это ждёт тебя 

на страницах этой книги! 

Каждая сказка — это не 

просто развлечение, а 

целый мир, где добро 

всегда вознаграждается, а 

жадность и гордыня 

наказываются. Узнай, 

почему китайцы с таким 

почтением относятся к природе и старшим, и как 

народная мудрость сохраняется в этих 
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удивительных историях уже тысячи лет. Красочные иллюстрации 

помогут тебе полностью погрузиться в атмосферу загадочного и 

прекрасного Китая.  

Эта книга станет твоим первым путешествием в мир восточной 

сказки, где магия встречается с реальностью! 

 

 

 

 
10. Китайские народные сказки / сост. В. В. Вельгус ; худож. В. А. 

Власов. – Москва : Детская литература, 1987. – 128 с. : ил. 

Приготовьтесь к увлекательному 

путешествию в мир китайских 

сказок! На страницах этой книги 

вас ждут захватывающие 

приключения: вы встретите 

хитрых драконов, мудрых 

крестьян и отважных героев. 

Узнаете, как маленькая птичка 

может перехитрить большого 

зверя, а доброе сердце 

оказывается сильнее любой 

магии. Каждая история - это не 

просто сказка, а настоящий урок 

мудрости, который китайский 
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народ передавал из поколения в поколение. Красочные иллюстрации 

помогут вам почувствовать себя в древнем Китае и пережить все эти 

удивительные приключения вместе с героями! 

 

11. Олим, Г. Китайские сказки. Происхождение главных 

праздников / Г. Олим, Х. Джихун ; пер. с фр. И. В. Болотниковой. 

– Москва : Манн, Иванов и Фербер, 2019. – 64 с. : ил. – ISBN 978-

5-907471-31-3. 
 

Хотите узнать секреты 

китайских праздников? 

Эта книга — настоящее 

путешествие в мир 

древних легенд! Вы 

узнаете, как появился 

обычай запускать 

фонарики и почему 

Луна стала главной 

героиней осеннего 

праздника. 

На каждом развороте — 

яркие иллюстрации, 

которые переносят в 

древний Китай и 

увлекательные сказки, 

объясняющие 

происхождение традиций. 

А в конце вас ждут интересные задания и рецепты праздничных 

угощений! 
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12. Свадьба речного 

дракона : сказки народов 

Китая и Кореи / пересказ Н. 

Г. Гарина-Михайловского ; 

худож. А. Г. Слепков. – 

Москва : Терра, 1994. – 160 

с. : ил. – ISBN 5-87929-005-0. 

 

Готовы встретиться с 

удивительными 

существами из китайских 

и корейских легенд? На 

этих страницах речные 

драконы празднуют 

свадьбы, говорящие тигры 

загадывают мудрёные 

загадки, а небесные феи 

спускаются к смертным. 

Каждая история 

рассказывает о том, как 

искренняя дружба 

побеждает тёмные чары, а 

верная любовь творит 

настоящие чудеса. 

Красочные иллюстрации 

перенесут вас в волшебный мир 

Востока, где даже самое простое растение может оказаться 
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заколдованным существом! Эти мудрые сказки научат ценить 

доброту и верить в себя даже в самых трудных ситуациях. 

 

13. Семанов, В. И. День рождения Сяопо. История небесного дара 

/ В. И. Семанов, Шэ Лао ; худож. Л. А. Якшис. – Москва : Детская 

литература, 1990. – 32 с. : 

ил. – ISBN 5-08-001394-

x. 

 

Трогательная история 

о том, что настоящее 

счастье — в простых 

вещах. Мальчик 

Сяопо ищет 

идеальный подарок 

для близких и 

понимает, что главное 

— это любовь и 

внимание. Его путь к 

этому открытию 

полон маленьких 

чудес и неожиданных встреч. Красочные 

иллюстрации и мудрый текст помогут 

задуматься о настоящих ценностях и увидеть 

прекрасное в обыденном. Книга познакомит с 
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китайскими традициями и покажет, как важно ценить 

искренние отношения больше, чем материальные подарки. 

 

14. Фингарет, С. И. Знак "Фэн" на бамбуке / С. И. Фингарет. – 

Ленинград : Детская литература, 1991. – 160 с. – ISBN 5-08-

000060-0. 

 

Захватывающая повесть о мальчике, разгадывающем древнюю тайну. 

Чтобы спасти семью, он должен расшифровать знаки на бамбуковых 

табличках. Это историческое приключение перенесёт читателя в 

загадочный мир 

Древнего Китая, где 

каждый символ 

хранит секрет, а за 

каждым поворотом 

дороги скрывается  
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новая опасность. Книга научит не только разгадывать загадки, но и 

ценить дружбу, доверять сердцу и никогда не сдаваться. 
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 Центральная детская модельная библиотека  
им. И.А. Крылова 

АДРЕС: 302028 г. Орёл, ул. Ленина, д. 16/20,  
ТЕЛЕФОН: +7 (4862) 76-03-65, 
САЙТ: https://cdbkrilova.ucoz.ru 
ВКОНТАКТЕ: https://vk.com/krilovka1943 
E-mail: oo_orel_dlib1@orel-region.ru 
 

Режим работы: с 10:00 до 18:00 
1 сентября – 31 мая: без выходных 
1 июня - 1 сентября: выходной день воскресенье 

https://vk.com/krilovka1943

